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4 березня 2026 року | Онлайн з 13:00 

4 
 бали БПР 

Мета заходу 
Надати фахівцям практичні знання та інструменти для виявлення 
симптомів ПТСР у пацієнтів програм замісної підтримувальної 
терапії, застосування травма інформованого підходу, проведення 
коротких стабілізаційних інтервенцій та побудови комунікації без 
стигми з урахуванням травматичного досвіду, дисоціативних 
проявів і коморбідних психоемоційних станів. 
 
Місце проведення 
Онлайн на платформі ZOOM. 
 
Тренери  
Олена Дмитрівна Богацька, психолог-методист вищої категорії, 
психотерапевт, сертифікований тренер по темі залежностей 
Олена Вікторівна Макаренко, кандидат медичних наук, 
координаторка БПР «Європейський інститут політики громадського 
здоров’я». 

«Посттравматичний стресовий розлад 
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ПРОГРАМА МАЙСТЕР-КЛАСУ 

 

Час Зміст Тренери 

13:00-13:10 Привітання учасників.  
Представлення організаторів. 

О. В. Макаренко 

13:10-14:45 Посттравматичний стресовий 
розлад у пацієнтів програм ЗПТ: 
травма-інформований підхі 

О. Д. Богацька 

14:45-15:05 Відповіді на питання. О. Д. Богацька 

15:05-15:15 Підведення підсумків. О. В. Макаренко 

15:15-23:59 Тестування слухачів.  
Підсумковий контроль  
набутих знань та навичок. 

О. В. Макаренко 
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