
 

 

 

 

  

МАЙСТЕР-КЛАС 

15 січня 2026 року | Онлайн з 13:00 

3 
 бали БПР 

Мета заходу 
Надати медичним працівникам сучасні доказові інструменти для 
комунікації з особами, що перебувають у суїцидальній кризі, 
виявлення суїцидального ризику, проведення первинної кризової 
оцінки, здійснення коротких втручань, а також правильної 
маршрутизації пацієнта у невідкладних та кризових станах. 
 
Місце проведення 
Онлайн на платформі ZOOM. 
 
Тренери  
Аліна Володимирівна Кобець, лікарка-психіатр, психотерапевт, 
психолог центру ментального здоров'я Вінницької обласної 
військової адміністрації 
Олена Вікторівна Макаренко, кандидат медичних наук, 
координаторка БПР «Європейський інститут політики громадського 
здоров’я». 

«Суїцидальний ризик:  
оцінка і кризові втручання» 
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ПРОГРАМА МАЙСТЕР-КЛАСУ 

 

Час Зміст Тренери 

13:00-13:15 Привітання учасників.  
Представлення організаторів. 

О. В. Макаренко 

13:15-14:45 Суїцидальний ризик:  
оцінка і кризові втручання 

А. В. Кобець 

14:45-15:30 Відповіді на питання.  

15:30-15:45 Підведення підсумків. О. В. Макаренко 

15:45-23:59 Тестування слухачів.  
Підсумковий контроль  
набутих знань та навичок. 

О. В. Макаренко 

 

«Суїцидальний ризик:  
оцінка і кризові втручання» 


